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ARD-Ratgeber Gesundheit empfiehlt Hortraining

fur besseres Verstehen

Horen mit Fiebing untersucht in bundesweiter Studie die Wirksamkeit

eines koordinierten Hortrainings fiir besseres Sprachverstehen

Mit einem gezielten und regelmaliigen Hortraining lasst sich das Sprachverstéandnis
verbessern. Es sollte jedoch darauf geachtet werden, dass das Training wissenschaft-
lich tiberwacht und Erfolge ausgewertet werden. Dies ist das Fazit des ARD-
Ratgebers Gesundheit in der Sendung vom 30. Januar 2011. Das Horgesundheitsun-
ternehmen Horen mit Fiebing untersucht aktuell in einer Studie den Einfluss eines

strukturierten Hortrainings auf das Sprachverstehen.

Die grof? angelegte Anwendungsstudie (Multizentrische Beobachtungsstudie zur Untersu-
chung des Effektes eines Trainings der zentralen Grundfunktionen auf das Horverstehen)
unter Leitung von Prof. Dr. Uwe Tewes soll unter anderem bestétigen, dass ein koordi-
niertes Training der zentralen Horfunktionen im Gehirn zu einer erkennbaren Verbesse-
rung des Sprachverstédndnisses fuhren kann. Weitere Ziele der Studie sind die Forcierung
der Fruherkennung von Horminderungen, die Minimierung der Anzahl so genannter
»Schubladengerate” und der Abbau des Stigmas ,,Horgerét”. Im Rahmen der Langzeitstu-
die mit 800 geplanten Teilnehmern werden Daten der peripheren (Ohr) und zentralen
(Gehirn) Horfunktionen vor, wahrend und nach einem mehrwdchigen Hortraining erho-

ben, wissenschaftlich ausgewertet und miteinander verglichen.

Das von Héren mit Fiebing entwickelte Hértrainingsprogramm audivita®, das als ,,umfas-
sende Horversorgung® ber die klassische Versorgung mit Horsystemen hinausgeht, dient
hierbei als Grundlage. Das Programm ist ein strukturiertes Verfahren mit verschiedenen

Hor-Trainingselementen, die das Ohr und das Gehirn trainieren, wieder neu zu héren. Das
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Gehirn wird Schritt fir Schritt durch ein ,,Gehdrjogging* an das Horen mit dem Horsys-

tem herangefuhrt.

Interessenten, die an der Studie teilnehmen mochten, kdnnen sich an einen der

Horen mit Fiebing Standorte oder per E-Mail an studie@fiebing.de wenden.
1.797/2.052 Zeichen
Horen mit Fiebing

Mit 44 Standorten gehdrt Horen mit Fiebing, Oldenburg, zu den flihrenden Spezialisten

der Horversorgung in Deutschland. Das Familienunternehmen mit mehr als 50 Jahren

Erfahrung beschéftigt an seinen Standorten rund 200 hoch qualifizierte Firmenmitglieder.

Zum Einsatz kommen modernste Technik mit hohem Qualitatsanspruch, motivierte Hor-
berater-Teams und selbst entwickelte Dienstleistungsprodukte fur Hérgesundheit. Héren
mit Fiebing verlasst die bisherige Einordnung als Horakustiker und etabliert eine neue
Ebene: Der Kunde wird angeleitet, mit seinem Horsinn und Horsystem bewusst und si-

cher umzugehen.

Weitere Informationen unter www.fiebing.de
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